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Uitnodiging persconferentie op 27 juni a.s. (13.00 uur)

EUREGIO MRSA-net reikt MRSA-keurmerken uit aan ziekenhuizen in
Münsterland

Keurmerk garandeert adequate naleving van MRSA-richtlijnen

Münster/Enschede. Sinds 2005 hebben de Twentsche en Münsterlandse ziekenhuizen
nog actiever de strijd aangebonden tegen ziekenhuisbacteriën die ongevoelig zijn voor de
meeste antibiotica. Vooral de Methicilline Resistente Staphylococcus aureus (MRSA) is
hier een goed  voorbeeld van.

Een MRSA, beter bekend als de ziekenhuisbacterie, is soms   afhankelijk van het land van
herkomst, bij meer dan 50% van de patiënten op het moment van opname aanwezig. Als
het ziekenhuis niet de juiste maatregelen neemt, kan een MRSA ernstige en kostbare
infecties veroorzaken bij de patiënt die deze bacterie bij opname bij zich draagt. Deze
bacterie zich echter ook op grote schaal verspreiden in het ziekenhuis en dus de
patientveiligheid van alle opgenomen patiënten ernstig in gevaar brengen. Daarom zijn
maatregelen als gematigd antibioticagebruik, adequate ziekenhuishygiëne, maar vooral
vroegtijdige herkenning van MRSA-dragers en de behandeling hiervan essentieel.

In Nederland worden deze maatregelen al jarenlang consistent doorgevoerd, waardoor
MRSA er 20 keer zo weinig voorkomt als in bijvoorbeeld in sommige delen van Duitsland.
Omdat er steeds meer gezondheidsverkeer plaatsvindt tussen Nederland en Duitsland
neemt daardoor de kans op MRSA in Nederland toe. Om het lage aantal MRSA-gevallen
in Nederland te waarborgen en om te voorkomen MRSA zich in Duitsland verder
verspreidt, is in 2005 “EUREGIO MRSA-net Twente/Münsterland” opgericht. Hier werken
de Universiteit Twente, Laboratorium Microbiologie Twente/Achterhoek, Institut für
Hygiene van het Universitätsklinikum Münster en het Landesinstitut für Gesundheit und
Arbeit samen om diit doel te bereiken.

In 2005 stelde EUREGIO MRSA-net 10 kwaliteitsnormen op voor een adequaat MRSA-
beleid. Een groot aantal ziekenhuizen in Münsterland heeft de afgelopen drie jaar alles in
het werk gesteld om aan deze normen te voldoen. De ziekenhuizen werden continu
gecontroleerd op naleving van de normen door de zogenaamde Gesundheitsämter
verbonden aan EUREGIO MRSA-net. Ook de Ziekenhuizen in het verzorgingsgebied van
het Laboratorium Microbiologie Twente-Achterhoek nemen deel aan deze aanpak.
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Op 27 juni a.s. krijgen de EUREGIO - ziekenhuizen die voldaan hebben aan alle
kwaliteitsnormen het EUREGIO MRSA-net keurmerk uitgereikt.

Vanaf 1 juli a.s. is via www.mrsa-net.eu te zien welke ziekenhuizen dit keurmerk bezitten.
Het ontvangen van dit keurmerk was voor de ziekenhuizen een belangrijke reden om deel
te nemen aan het project, en vormt een belangrijke stap in de ontwikkeling van
patiëntveiligheid.

Benadrukt moet worden dat het keurmerk niet garandeert dat in het betreffende
ziekenhuis geen MRSA meer voorkomt. Wel laat het keurmerk zien dat het ziekenhuis alle
benodigde maatregelen neemt om te voorkomen dat MRSA infecties veroorzaakt en zich
verder verspreidt in het ziekenhuis. Het keurmerk is twee jaar geldig en van de
ziekenhuizen wordt verwacht dat ze voortdurend blijven aantonen aan de strenge eisen te
voldoen.

Het EUREGIO project “MRSA-net Twente/Münsterland” heeft in Duitsland een hoge
status gekregen omdat het door het Robert Koch Institut is benoemd tot hèt voorbeeld
voor effectieve bestrijding van MRSA, en het ontwikkelen van netwerken zoals MRSA-net
zelfs wordt aanbevolen in het Nationale Strategierapport van het Bundesministerium für
Gesundheit.

Waarom EUREGIO MRSA-net in Duitsland een nationale voorbeeldstatus heeft gekregen,
welke ziekenhuizen in Münsterland het keurmerk ontvangen èn hoe het netwerk zich in de
toekomst verder zal ontwikkelen, wordt toegelicht tijdens een persconferentie op:

Vrijdag 27 juni a.s. om 13.00 uur in de collegezaal van het Institut für
Hygiene, Robert Koch Strasse 41, 48149 Münster

Aansluitend worden om 14.00 uur de keurmerken uitgereikt aan de betreffende
ziekenhuizen. U bent zowel op de persconferentie als op de uitreiking van harte welkom.

Bij de persconferentie zullen de volgende coördinatoren van EUREGIO MRSA-net
Twente/Münsterland aanwezig zijn:

- PD Dr. Alex W. Friedrich, Institut für Hygiene, Universitätsklinikum Münster

- Dr. Inka Daniels-Haardt, Landesinstitut für Gesundheit und Arbeit (LIGA)

- Dr. Ron Hendrix, Laboratorium Microbiologie, Enschede

- Prof. Dr. Jacques Scheres, Akademisch Ziekenhuis Maastricht

Meer informatie vindt u op http://www.mrsa-net.eu
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Contactgegevens:

Twente/Achterhoek:
Dr. Ron Hendrix
Laboratorium Microbiologie
Enschede
+31-(0)53-852-6300
r.hendrix@labmicta.nl

Münsterland:
PD Dr. Alex W. Friedrich
Institut für Hygiene
Universitätsklinikum Münster
+49-(0)251-83-55366
alexf@uni-muenster.de

Dr. Inka Daniels-Haardt
Landesinstitut für Gesundheit und Arbeit (LIGA)
+49-(0)251-7793-124
Inka.Daniels-Haardt@liga.nrw.de


